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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine ROckenlehne eines Sit- 
zes mrt einer Verstellvorrichtung fOr ein an einem Rah- 
men angeordnetes elastisches WOlbelement zur 
Verstellung der WOlbung der RQckenlehne. 

Derartige verstellbare Ruckenlehnen sind wert 
bekannt, so z. B. aus der US-A- 5 050 930. Ihnen alien 
iiegt das Prinzip zugrunde, der RQckenlehne eine der 
jeweiligen auf dem Sitz Platz nehmenden Person ange- 
paGte WOlbung zu erteilen, so daB die Person eine 
ergonomisch richtige UnterstOtzung im Bereich der Wir- 
belsdule erfahrt. Es sind verschiedene Systeme 
bekannt, mit denen die WOlbung von f lach bis hoch ein- 
gestellt werden kann, aber es gibt auch Systeme in 
denen die Lage des beliebig hoch bis f lach eingestellten 
WOlbungsscheitels in der Langserstreckung des Sitzes 
nach oben oder unten verstellt werden kann. Lehnen 
mit verstellbarer WOlbung werden auch als Lordosen- 
stOtzen bezeichnet. 

Diesen bekannten verstellbaren Lehnen ist 
gemeinsam, daB insbesondere dann, wenn die WOI- 
bung sehr stark eingestellt ist. unterhalb der WOlbung 
im Beckenbereich ein freier nicht abgestOtzter Raum 
verbieibt, der beim langeren Sitzen dem Sitzenden Pro- 
bleme verursacht. 

Aus der US-A- 4 832 400 ist ein Sitz mit einer ROk- 
kenlehne mit einer im unteren Bereich der RQckenlehne 
angeordneten separat verschwenkbaren HuftstOtze 
bekannt. Aus der US-A- 4 940 284 ist eine entspre- 
chende HQftstQtze bekannt, die vollstendig in die Lehne 
integriert ist. Eine Verstellung der WOlbung der Lehne 
ist bei diesen Sitzen nicht vorgesehen. 

Aus der US-A- 4 944 554 ist ein Sitz mit einer 
Lehne bekannt, die eine Vielzahl Qber die gesamte 
HOhe der Lehne Qbereinander angeordnete durch Ban- 
der miteinander flexibel verbundene Platten aufweist, 
die jeweils einzein durch ihnen einzeln zugeordnete 
Versteilmechanismen von Hand oder automatisch ver- 
stellbar angeordnet sind. so daB der Lehne nahezu ein 
beliebiges Profil erteilt werden kann. Diese Lehne ist 
auBerst kompliziert und in der Hersteliung sehr kosten- 
intensiv und erfordert einen groBen Aufwand zur Ver- 
stellung. 

Aufgabe der Erfindung ist es, eine verstellbare ROk- 
kenlehne eines Sitzes der eingangs genannten Art 
dahingehend zu verbessern, daB auch unmittelbar 
unterhalb des WOlbungsbereichs der Lehne eine aus- 
reichende Abstutzung des ROckens, insbesondere des 
Beckens gewahrleistet ist, die gemaB einer weiteren 
Aufgabe der Erfindung auch einen einfachen Aufbau 
hat und daher kostengunstig hersteilbar ist und die auch 
leicht und ohne besonderen Aufwand an verschiedene 
Benutzer anpaBbar ist. 

Diese Aufgabe wird durch eine ROckenlehne mit 
den Merkmalen des Anspruchs 1 gelOst. 

Vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind 
den UnteransprQchen zu entnehmen. 

Nachstehend wird die Erfindung anhand von Aus- 



fOhrungsbeispielen unter Bezug auf Zeichnungen ndher 
erlautert. Es zeigt: 

Fig. 1 eine ROckenlehne mit einer WOlbvorrichtung 
5 und einer im Bereich oberhalb des WOl- 

bungsscheitels befestigten BeckenstQtze in 
Draufsicht; 

Fig. 2 das gleiche wie in Fig. 1 in Seitenansicht; 

w 

Fig. 3 eine RQckenlehne mit einer WOlbvorrichtung, 
deren WOlbelement eine als BeckenstQtze 
dienende Verldngerung aufweist; 

15 Fig. 4 das gleiche wie in Fig. 3 in Seitenansicht; 

Fig. 5 ein WOlbelement mit integrierter Becken- 
stQtze aus einer Kunststoffplatte. 

20 Eine RQckenlehne, wie sie in Fig. 1 und 2 darge- 
stellt ist, weist einen Rahmen 1 mit zwei Guerstreben 2 
und einer FQhrung 3 auf. Die FQhrung 3 besteht aus 
zwei parallel zueinander angeordneten Staben 4. Auf 
den Staben 4 ist ein elastisches WOibeiement 5 ange- 

25 ordnet Das WOibeiement 5 besteht im AusfOhrungsbei- 
spiel gemaB Fig. 1 und 2 aus zwei elastisch biegbaren 
Streifen 6 in paraiieier Anordnung, die durch beabstan- 
dete Querstreifen 7 miteinander verbunden sind. Die 
Streifen 6. 7 kOnnen aus Metall oder einem beiiebigen 

30 eiastische Eigenschaften aufweisenden Material - auch 
aus einem Kunststoff mit oder ohne Versteifungen - 
bestehen. 

Am unteren und/oder oberen Ende 8 bzw. 9 kann 
das WOibeiement 5 einen verstarkten Streifen 1 1 auf- 

35 weisen. Vorzugsweise weisen die Verstarkungsstreifen 
1 1 Buchsen 12 auf, die auf den Staben 4 gleitbar ange- 
ordnet sind. Vorzugsweise sind die Buchsen 12 gelen- 
kig mit der Verstarkungsplatte 10 bzw. dem 
Verstarkungsstreifen 1 1 verbunden. Das AusfOhrungs- 

40 beispiel weist eine Spanneinrichtung 13, mit einem 
Handrad 14 auf, die zu einer bekannten und daher nicht 
weiter eriauterten Verstellvorrichtung zur Verstellung 
der WOlbung gehOren. 

Im Bereich oberhalb des WOlbungsscheitels 15 des 

45 WOlbelements 5 ist - im AusfQhrungsbeispiei am Ver- 
starkungsstreifen 11 - mit ihrem oberen Ende eine 
Platte 16, die als BeckenstQtze 17 dient, befestigt. Die 
Platte 16 kann auch an den Langs- und/oder Querstrei- 
fen 6, 7 befestigt und biegeelastisch bis nahezu steif 

so sein und auch aus einem Gitterwerk bestehen, wobei 
an beiden Seiten jeweils nach vorn abgebogene Flugel 
(nicht dargestellt), urn im Querschnitt eine Schale zu bil- 
den, vorgesehen sein kOnnen. Die FIQgel dienen der 
seitlichen Abstutzung des Ruckens. 

55 Die Platte 16 kann fest, z. B. durch SchweiBung, 
Klebung o. dgl. oder auswechselbar und/oder verstell- 
bar befestigt sein, beipielsweise durch Schraubverbin- 
dungen, die durch Bohrungen in den Streifen 6 
und/oder 7 und der Platte 16 gesteckt sind, wobei diese 
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Bohrungen auch ais LanglOcher 18 ausgestaltet sein 
kOnnen, wodurch eine Anpassung an verschiedene 
LehnengrOBen und/oder eine Veranderung der Steif- 
heitscharakteristik der Platte 16 mOglich ist. 

Am freien urrteren Ende der Platte 16 kOnnen eine s 
zentrale Oder mehrere symmetrisch langs der unteren 
Kante verteilt angeordnete Federelemente 19 vorgese- 
hen sein, die eine Verbindung mit dem Rahmen 1, 
gegebenenfalls uber Zwischenelemente z. B. die Quer- 
streben 2 ermOglichen. Durch diese Federelemente 19 10 
kann die Nachgiebigkeit/Ausdehnung - je nach der 
gewahlten Charakteristik und den gewunschten Eigen- 
schaften - der Platte 16 und damit auch der Becken- 
stQtze 17 beeinfluBt werden. 

Bei dem in Fig. 3 und 4 dargestellten Ausfuhrungs- is 
beispiel besteht das WOIbelement 5 aus einer biegeela- 
stischen Platte 20, die an beiden seitlichen Randern zu 
den Querstreben 2 parallele Einschnitte 21 aufweist, die 
seitliche nach vorn abgewinkelte Oder gebogene Flugel 
22 fur die seitliche Abstutzung begrenzen. Auch die 20 
Platte 20 ist am oberen Ende wie beim Ausfuhrungsbei- 
spiel gemaB Fig. 1 und 2 gleitend auf der Fuhrung 3 
angeordnet. Am unteren Ende der Platte 20 ist eine als 
BeckenstOtze 1 7 dienende Verlangerung 23 vorhanden. 
GemaB Ausfuhrungsbeispiel besteht die Platte 20 und 25 
die Verlangerung 23 aus einem einzigen Teil, was eine 
besonders eirrfache und damit kostengunstige Herstel- 
lung erlaubt. Im Ubergangsbereich von der Platte 20 zur 
Verlangerung 23 - vorzugsweise am Rand der Platte 20 
- ist ruckseitig ein Lenker 24 beweglich angelenkt, der 30 
mit seinem anderen Ende mit der unteren Querstrebe 2 
des Rahmens 1 gelenkig verbunden ist. Anstelle eines 
Lenkers 24 kann auch ein Luftbalg (nicht dargestellt) 
vorgesehen sein. 

Bei dieser Variante der Ruckenlehne kann die Ver- 35 
langerung 23 aber auch getrennt von der biegeelasti- 
schen Platte 20 hergestellt sein, was es ermOglicht, 
vielfaltige Anpassungen an die Federcharakteristik und 
verschiedene GrOBen von Lehnen bei Serienfertigung 
aller sonstigen Teile der Lehne durchzufuhren. Die Ver- 40 
bindung zwischen der biegeelastischen Platte 20 und 
einer getrennten Verlangerung 23 kann auf eine belie- 
bige bekannte Art, beispielsweise durch Niet- Oder 
Schraubverbindungen aber auch durch beliebig andere 
Verbindungen, z. B. durch Steck- und Klemmverbindun- 45 
gen erfolgen, was gegebenenfalls auch einen Aus- 
tausch einer Verlangerung 23 gegen eine andere 
ermOglicht, was im Fade eines Besitzerwechsels eines 
Autos beim Fahrersitz erwunscht sein kann. Auch hier 
kann das freie Ende der Verlangerung 23 durch ein so 
Federelement (nicht dargestellt) abgestutzt werden. 

In Fig. 5 ist ein bevorzugtes Ausfuhrungsbeispiel 
eines WOlbelements 5 mit integrierter BeckenstOtze 17 
dargestellt, das aus einem einzigen biegeelastischen 
Kunststoffteil besteht und beispielsweise durch Aus- 55 
stanzen aus einer Platte Oder durch Formpressen her- 
gestellt sein kann. Hierbei weist der eigentliche 
WOlbungsteil an beiden Seiten Einschnitte 21 auf, die 
Flugel 22 begrenzen. Die Flugel 22 kOnnen durch Kalt- 



Oder Warmverformung in einem zusatzlichen Arbeits- 
gang oder gleichzeitig bei einem Herstellungsverfahren 
mittels Formpressen abgewinkelt sein. Im zentralen Teil 
des WOlbelements sind Aussparungen 25 vorgesehen, 
durch die die WOlbeigenschaften des WOlbelements 5 
beeinfluBt werden kOnnen. Am urrteren Ende des WOI- 
belements 5 befindet sich ein zentraler An hang 26, des- 
sen Breite etwa der Breite des WOlbelements 5 
zwischen den BOden 27 zweier sich gegenuberliegen- 
der Einschnitte 21 entspricht. Aus dem Anhang 26 sind 
- im Ausfuhrungsbeispiel vier - VorsprQnge 28, z. B. 
durch Stanzen, Schneiden oder sonstige Formenge- 
bung herausgearbeitet, die nur mit ihrer oberen Kante 
mit dem WOIbelement 5 verbunden sind. 

Am unteren Ende weist der Anhang 26 eine 
geschlossene Kante 29 auf, die Qber - im Ausfuhrungs- 
beispiel drei - Brucken 30 mit dem WOIbelement 5 test 
verbunden ist. In der Kante 29 und im oberen Rand des 
WOlbelements 5 sind Offnungen 31 ausgefuhrt, in 
denen der Seilzug bzw. die HQIse einer nicht dargestell- 
ten Bowdenzuganordnung zur WOlbungsverstellung 
des WOlbelements 5 eingehangt werden kann. Wird der 
Abstand zwischen den beiden Offnungen 31 durch die 
Bowdenzuganordnung verkurzt, wOlbt sich das WOI- 
belement 5 und die jeweils nur mit einer Kante mit dem 
WOIbelement 5 verbundenen Vorsprunge 28 treten mit 
ihren freien Enden aus der Flachigkeit des Anhangs 26 
hervor und bilden damit die BeckenstOtze 17. 

Zur Veranderung der Charakteristik des WOlbele- 
ments 5 und/oder der Teile des Anhangs 26 kOnnen 
auch Materialverstarkungen vorgesehen sein (nicht 
dargestellt). 

Bei jeder Versteilung der WOlbung, die durch die 
jeweilige verstellvorrichtung bewirkt wird, wird auch 
automatisch die mit dem jeweiligen WOIbelement ver- 
bundene BeckenstOtze in die richtige Stellung gebracht, 
ganz gleich, ob die WOlbung sehr stark oder sehr flach 
eingestellt ist. Hierdurch wird einmal eine einfache Bau- 
art und andererseits eine optimate Abstutzung - insbe- 
sondere des Beckens - und nicht nur eine optimale 
Unterstutzung der Lordose durch die verstelibare Ruk- 
kenlehne gewahrleistet. 

Im Falle des Ausfuhrungsbeispiels gemaB Fig. 3 
und 4 ist eine ganz einfache Verstellvorrichtung fur das 
WOIbelement 5 - die Platte 20 - mOglich, da zur Verstei- 
lung des WOlbelements 5 praktisch nur die Reibung im 
Anlenhpunkt uberwunden werden muB, so daB nur ein 
sehr geringer Kraftaufwand erforderlich ist. 

Das WOIbelement 5 und damit auch die Becken- 
stOtze 1 7 kann auf den Staben 4 der HOhe nach mittels 
verschiedener bekanrtter Mechanismen verstellbar 
angeordnet sein. 

Patentanspruche 

1 . ROckenlehne eines Sitzes mit einer Verstellvorrich- 
tung fur ein an einem Rahmen (1) angeordnetes 
elastisches WOIbelement (5) zur Versteilung der 
WOlbung der Ruckenlehne, 
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dadurch gekennzeichnet, 

daB sie eine zusdtziiche mit dem elastischen WOI- 
belement (5) vertxindene BeckenstQtze (17) auf- 
weist, die aus einem zum Sitz hin gerichteten 
Anhang (16,23,28) des elastischen WOlbelements 
(5) besteht. 

2. RGckenlehne nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB die BeckenstQtze (17) im oberen Bereich des 
elastischen WOlbelements (5) befestigt ist. 

3. Ruckenlehne nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

daB die BeckenstQtze (17) am unteren Ende des 
elastischen WOlbelements (5) befestigt ist. 

4. Ruckenlehne nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

daB das eiastische WOlbeiement (5, 20) und die 
BeckenstQtze (1 7) gemeinsam aus einem einzigen 
Teil besteht. 

5. Ruckenlehne nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB das eiastische WOlbeiement (5) in seinem 
unteren Bereich Gber mindestens einen Lenker (24) 
am unteren Teil des Rahmens (1) angelenkt ist. 

6. Ruckenlehne nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB das eiastische WOlbeiement (5) Oder eine 
damit verbundene Platte (23) ruckseitig gegen den 
Rahmen (1) mittels eines Luftbalgs abgestQtzt ist. 

7. RGckenlehne nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB ruckseitig zwischen dem freien Ende der Bek- 
kenstutze (17) und dem Rahmen (1) mindestens 
ein Federelement (19) angeordnet ist. 

8. RGckenlehne nach einem der Anspruche 1 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB das eiastische WOlbeiement (5; 20) und/oder 
die BeckenstQtze (17) aus Kunststoff besteht. 

9. RGckenlehne nach einem der Anspruche 1 bis 8, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB das WOlbeiement (5; 20) und/oder die Becken- 
stQtze (17) aus einer Platte hergestellt ist. 

10. Ruckenlehne nach einem der Anspruche 1 bis 9, 
dadurch gekennzeichnet. 

daB das WOlbeiement (5; 20) und/oder die Becken- 
stQtze (17) mit Verstarkungen versehen sind. 

Claims 

1. A back rest of a seat with an adjusting device for a 



resilient convexly curving element (5) disposed on a 
frame (1) and adapted to adjust the curvature of the 
back rest, characterised in that rt comprises an 
additional pelvic support (17) connected to the 
5 resilient convexly curving element (5) and which 
consists of an attachment (16. 23, 28) directed at 
the seat and forming part of the resilient convexly 
curving element (5). 

10 2. A back rest according to claim 1, characterised in 
that the pelvic support (17) is secured in the upper 
part of the resilient convexly curving element (5). 

3. A back rest according to claim 1, characterised in 
is that the pelvic support (17) is fixed to the bottom 

end of the resilient convexly curving element (5). 

4. A back rest according to claim 1, characterised in 
that the resilient convexly curving element (5, 20) 

20 and the pelvic support (17) jointly consist of one 
single part. 

5. A back rest according to one of claims 1 to 4, char- 
acterised in that the resiliently convexly curving ele- 

25 ment (5) is in its lower part articulated on the bottom 
part of the frame (1) via at least one link (24). 

6. A back rest according to one of claims 1 to 5, char- 
acterised in that the resilient convexly curving ele- 

30 ment (5) or a plate (23) connected thereto is at the 
rear braced against the frame (1) by means of an 
air sac. 

7. A back rest according to one of claims 1 to 6, char- 
ts acterised in that at least one spring element (9) is 

disposed at the back, between the free end of the 
pelvic support (17) and the frame (1). 

8. A back rest according to one of claims 1 to 7, char- 
40 acterised in that the resilient convexly curving ele- 
ment (5, 20) and/or the pelvic support (1 7) consists 
of synthetic plastics material. 

9. A back rest according to one of claims 1 to 8, char- 
45 acterised in that the convexly curving element (5, 

20) and/or the pelvic support (1 7) is made from one 
plate. 

1 0. A back rest according to one of claims 1 to 9, char- 
so acterised in that the convexly curving element (5. 

20) and/or the pelvic support (1 7) are provided with 
reinforcements. 

Revendications 

55 

1. Dossier d un si£ge avec dispositif de r6glage d'un 
6l6ment de courbure 6lastique (5) dispose sur un 
cadre (1), permettant de r6gler la courbure du dos- 
sier, caract£ris6 en ce qu'il pr6sente un support 
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lombaire (17) suppl6merrtaire, reli6 k r6l6ment de 
courbure 6lastique (5), qui se compose dune 
extension (16, 23, 28) de I'6l6ment de courbure 
glastique (5) dirig6e vers le sidge. 

5 

2. Dossier d'un si&ge selon ta revendication 1, carac- 
t6ris6 en ce que te support lombaire (17) est fix6 
dans la partie supgrieure de I'6l6ment de courbure 
6lastique (5). 

10 

3. Dossier d'un sifege selon la revendication 1 , carac- 
t6ris6 en ce que ie support lombaire (17) est fix6 k 
rextr6mit6 inferieure de l'6l6ment de courbure 6las- 
tique (5). 

15 

4. Dossier d'un si&je selon la revendication 1, carac- 
t6ris6 en ce que I'6l6ment de courbure 6lastique (5, 
20) et le support lombaire (17) sont constitu6s 
ensemble d'une seuie pi6ce. 

20 

5. Dossier d'un si&ge selon Tune quelconque des 
revendications 1 k 4, caract6ris6 en ce que la- 
ment de courbure 6lastique (5) est articul6, dans sa 
partie inferieure, par au moins un bras pivotant 
(24), k la partie interieure du cadre (1). 25 

6. Dossier d'un si&ge selon i'une quelconque des 
revendications 1 k 5, caract6ris6 en ce que la- 
ment de courbure 6lastique (5) ou une plaque (23) 
attachge k celui-ci, sont supports k I'arri&re contre 30 
le cadre (1) par un soufflet. 

7. Dossier d'un si&ge selon I'une quelconque des 
revendications 1 & 6, caract6ris6 en ce qu'au moins 

un 6l6ment de ressort (19) est dispose k I 'arrive 35 
entre I'extr6mit6 libre du support lombaire (17) et le 
cadre (1). 

8. Dossier d'un si&ge selon i'une quelconque des 
revendications 1 k 7, caract6ris6 en ce que l'6!6- 40 
ment de courbure 6lastique (5; 20) et/ou le support 
lombaire (17) sont en plastique. 

9. Dossier d'un si£ge selon I'une quelconque des 
revendications 1 k 8. caract6ris6 en ce que I'6I6- 45 
ment de courbure (5; 20) et/ou le support lombaire 
(17) sont fabriquGs k partir d'une plaque. 

10. Dossier d'un si&ge selon Tune quelconque des 
revendications 1 k 9, caract6ris6 en ce que I'6I6- so 
ment de courbure (5; 20) et/ou le support lombaire 
(17) sont pourvus de renforts. 
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